
 
             Semaine du 29 janvier au 04 Février 2024 

 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 01 Vendredi 02 Samedi 03 Dimanche 04 

10:30-11:30 
Café rencontre 
avec Fabrice 

Braghi 
Espace animation 

 

Avec Luca, Mireille 

 

15:30-16:30 
Rendez-vous  

des promeneurs  
La voie verte 

 

Avec Leslie, Luca, 
Killian 

 

10:15-11:45 

Atelier couleur : 
groupe 2 

Espace animation 
 

Avec Céliane 
Romy, Luca 

 

10:30-11:30 
Gymnastique 

douce 
Place du village 

 

Avec Mireille, 
Killian 

 

15:30-16:30 
Dessinons 
ensemble ! 

Espace animation 
 

Avec Laura, Mireille 

 

15:00-17:00 
Film comédie :  

« Rien à 
déclarer » 
En chambre 

 

10:30-11:30 

Ecoute musicale 
« classique » 

Salle polyvalente 
 

Avec Mireille, Luca 

 

12:00-14:00 
Repas des 

anniversaires  
du mois  

de janvier  
Le Trait d´Union 

 

Avec Mylène 
Hemsi, David 

Pironnet, Leslie, 
Maria 

 

15:00-16:00 
Café philo avec 

l´association 
ProPhilo  

Espace animation 
 

Avec Leslie, Maria 

 

10:30-11:30 

Remue-méninges 
Espace animation 

 

Avec Maria, Mireille 
 

11:30-15:00 
Sortie restaurant  
« Le Gruyérien »  

Chêne-Bourg  
 

Avec Arnaud, Anne, Laura 
 

14:00-17:00 
Jeux en bois 
Place du village 

 

15:00-17:00 
Documentaire :  
« Le peuple des 

océans »      
En chambre 

 

15:00-16:00 

Promenons-nous ! 
La Gradelle 

 

Avec Maria, Mireille 
 

16:00-17:00 

Jeux de société 
Place du village 

 

Avec Luca, Arnaud, Anne 
 

18:30-20:00 
Remise du label  
« FAIT MAISON »  

Place du village 
 

Avec Maria, Anne, Mireille, 
Jérémy 

 

10:30-11:30 
Gymnastique 

rythmique avec 
Yumiko Hiroi 
Place du village 

 

Avec Anne, Arnaud, 
Luca 

 

15:00-16:30 

Goûter  
de la 

« Chandeleur » 
organisé par 

Eldora 
accompagné par 
Sylvain Basson  

à la guitare  
Place du village 

 

Avec Leslie, Luca, 
Arnaud, Anne, 

Laura 

 

11:00-14:00 
Concert  

à la guitare par 
Laurent  

& repas japonais  
Place du village 

 

Avec Laurent, 
Jérémy 

 

15:00-17:00 
Cinéma 

« Sister’act 2» 
Salle polyvalente 

 

Avec Laurent, 
Jérémy 

 

10:30-13:30 

Atelier cuisine 
La brigade  

des casseroles 
« hachis 

parmentier » 
Le Trait d´Union 

 

Avec Laurent, 
Jérémy 

 

 
Sorties sur inscription Bienvenue à tous Activités sur inscription Groupe régulier Légende :  

 
En direct chaine 79  


