Menu du lundi 25 au dimanche 31 Aot 2025
Restaurant Le trait d'Union

MIDI SOIR

Lundi
Creme de lentilles Potage
Fricassée de dinde a la vaudoise Ramequins au fromage
Cornettes Salade de tomates
Brocolis Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Poire au chocolat Pasteque
Mardi
Potage crécy Potage
Filet de carrelet meuniére, sauce tartare Melon et jambon
Riz blanc Rostis galette
Mijoté d'Epinards Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Crumble de fruits exotiques Yaourt
Mercredi
Potage florentin Potage
Pojarski de veau Poélée mexicaine au poulet
Ecrasé de pommes de terre Salade d'haricots rouge @ et mais @
Légumes confits Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Creme brulée au romarin Salade de fruits
Jeudi
Potage parmentier Potage
Filet de canard, sauce au miel Spaghetti a la Bolognaise
Potatoes au thym Grana Padano rapé
Haricots verts Salade mixte
Salade verte Yaourt aux fruits
Clafoutis aux cerises
Vendredi
Creme de céleri Potage
Risotto aux fruits de mer Pizza marguerite
Romanesco Aubergines grillées
Salade verte Salade verte
Tarte au citron Plateau de fromages
Fromage blanc
Samedi
Creme Dubarry Potage
Haut de cuisse de poulet réti Feuilleté aux fromages
Blé aux herbes Courgettes grillées
Etuvée de carottes Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Pot de créme praliné Compote de fruits
Dimanche
Creme de fenouil Potage
Gigot d'agneau Gnocchi @ aux champignons
Semoule de blé a la tomate Jardinet de légumes
Confit de fenouil Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Trilogie de desserts @ Yaourt

De plus tous les jours
(sauf jours d'animations)

Assiette libanaise:
Houmous, moutabal, feuilles de vignes, falafels
Fatayer épinard, taboulé, labneh, pain pita
3 ¥ %k
Chorizo grillé, trilogie de tomates
Pommes frites
%k ¥
Escabéche de crevettes au curry rouge
Duo de quinoa aux fruits secs
Salade de pousses d'épinards

Animations de la semaine :

* k%

Vendredi - La Rétisserie: Epaule de veau, sauce vierge
Pommes de terre en persillade et salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



