
 
        Semaine du 08 au 14 Septembre 2025 

 

Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14 

10:30-11:30 
Café rencontre 
Espace animation 

 

Avec Maria, Leslie 

 

15:00-16:00 

Messe  
avec frère 
Stanislaw  

Salle polyvalente 
 

Avec Jérémy, Maria, 
Diana 

 

10:15-11:45 
Atelier couleurs : 

groupe 2 
Espace animation 

 

Avec Céliane Romy, 
Alexandre 

 

10:30-11:30 
Gymnastique douce 

Place du village 
 

Avec Zahra, Laura 
 

10:30-11:30 

Promenons-nous  
(Secteur 1) 
La Gradelle 

 

Avec Leslie, Maria, Diana 
 

15:00-17:00 

Au Théâtre ce soir  
« Madame sans 

gêne » 
En chambre 

 

15:30-16:30 
Café-thé gourmand 

(Secteur 3) 
Place du village  

 

Avec Leslie, Alexandre, 
Diana 

 

15:30-17:00 
Intimité en EMS, 

Parlons-en ...  
Espace animation 

 

Avec Laurent 
 

10:30-11:30 
Écoute musicale 

« classique » 
Salle polyvalente 

 

Avec Jérémy, Diana 

 

10:30-12:00 

Venez tricot-thé 
avec Gaby 

Place du village 
 

Avec Alexandre 

 

10:30-17:00 

Sortie  
« Visite  

des résidants  
en vacances » 

Samoëns 
Avec Gwenola, 

Laurent, Floriane 

 

15:30-17:00 
Jeux de société 
Place du village 

 

Avec Jérémy, 
Alexandre, Diana 

 

10:30-11:30 

Promenons-nous  
(Secteur 1) 
La Gradelle 

 

Avec Laura, Leslie, 
Zahra 

 

14:00-17:00 

Jeux en bois 
Place du village 

 

15:00-17:00 

Documentaire  
«  Maurice - 
Réunion »  
En chambre 

 

15:30-16:30 
Concert  

avec Leslie 
Place du village 

 

Avec Laura, Zahra 

 

10:30-11:30 
Gymnastique 

rythmique avec 
Yumiko Hiroi 
Place du village 

 

Avec Jérémy, Diana 

 

11:45-13:30 

Repas rencontre 
Rôtisserie:  

« Poulet rôti » 
(Secteur 3) 

Le Trait D'Union 
 

Avec Leslie, 
Gwenola 

 

15:30-16:30 
Ambiance 

musicale avec 
les CC' Riders 
Place du village 

 

Avec Jérémy, Leslie  

 

11:00-12:00 

Atelier danse 
avec Monica  

de l'association 
danse  

Place du village 
 

Avec Zahra, Laura 

 

15:30-16:30 
Dessinons 
ensemble !  

Espace animation 
 

Avec Zahra, Laura 

 

11:00-16:30 

Sortie 
téléphérique 

Salève  
& restaurant  
« Le vertige » 

(Secteur 2) 
Salève 

 

Avec Laura, 
Zahra 

 

 
Sorties sur inscription Bienvenue à tous Activités sur inscription Groupe régulier Légende :  

 
En direct chaine 79  


