Menu du lundi 27 au dimanche 2 Novembre 2025
Restaurant Le trait d'Union

MIDI SOIR
Lundi

Potage jeannette Potage
Fricassée de dinde a la vaudoise Risotto au citron
Cornettes Brocolis et Grana Padano
Jardinet de légumes Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Panna cotta au café Compote de fruits
Mardi
Créme de tomate Potage
Steak haché de beeuf, sauce aux poivres Poélée campagnarde
Riz pilaw Salade verte
Epinards a la creme Plateau de fromages
Salade verte Salade de fruits

Tarte aux noix

Mercredi
Velouté de pois Potage
Blanquette de poissons Tarte aux tomates
Blé aux herbes et fromage de chévre
Etuvée de carottes Lentilles du Puy
Salade verte Salade verte
Mousse au chocolat au lait Plateau de fromages
Jeudi
Velouté de courge Potage
Tendron de veau a l'italienne Paté crodte richelieu @
Polenta crémeuse Gratin de bettes
Courgettes grillées Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Crumble du verger Semoule au caramel
Vendredi
Potage Dubarry Potage
Dos de lieu noir en crolte d'amande Saucisse de volaille
Pommes de terre vapeur Semoule aux petits légumes
Haricots verts Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Tarte aux bananes flambées Fromage blanc au miel
Samedi
Potage Florentin Potage
Ballotine de dinde forestiére @ Feuilleté viande
Spirettes épeautre Purée de pois
Romanesco Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Mousse aux fruits de la passion Macédoine de fruits @
Dimanche
Potage darblay Potage
Emincé de poulet a la moutarde Cannelloni @ della nonna gratinés
Réstis galette @ Jambon blanc
Etuvée de poireaux Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Cheesecake, coulis de fruits yaourt aux fruits

De plus tous les jours
(sauf jours d'animations)

Gnocchi alla Caprese
Roquette et copeaux de parmesan
*kk
Endives au jambon
Riz basmati
3%k k
Filet de flétan
Capucine de lait de coco et shitaké
Lentilles vertes du Puy et chou pak-choi

Animations de la semaine :

Jeudi - Halloween : Bun noir, pulled pork

Frites de patates douces, coleslaw, ketchup maison
¥k k

Vendredi - La Rétisserie: Poulet roti
Pommes de terre grenailles au jus , salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



