
 
                Semaine du 20 au 26 Octobre 2025 

 

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26 

10:30-11:30 

Café rencontre 
Espace animation 

 

Avec Alexandre, 
Leslie 

 

10:30-11:30 

Promenons-
nous  

(Secteur 1) 
La Gradelle 

 

Avec Diana, 
Mireille, Gwenola 

 

14:30-17:00 
Sortie  

Bois de Jussy 
« Venez 

ramasser les 
champignons » 

Jussy 
 

Avec Alexandre, 
Leslie 

 

15:30-16:30 

Remue-
méninges 

Espace animation 
 

Avec Diana, 
Mireille 

 

10:15-11:45 

Atelier couleurs : 
groupe 2 

Espace animation 
Avec Céliane Romy 

 

10:30-11:30 
Gymnastique douce 

Place du village 
Avec Diana, Mireille 

 

15:00-16:00 

Groupe Jass 
Place du village 

Avec Jérémy 
 

15:00-16:00 
Dictée des résidants 

Espace animation 
Avec Alexandre, Arnaud 

 

15:00-17:00 
Film comédie-drame 
« Comme un garçon » 

En chambre 
 

16:00-17:00 
Tournoi baby-foot 

Place du village 
Avec Mireille, Diana 

 

18:00-21:00 
Soirée à thème 

« Evasion à Naples »  
par Arnaud 

Salle polyvalente 
 

Avec Maria, Alexandre, 
Jérémy, Arnaud 

 

10:30-11:30 
Ecoute musicale 

« classique » 
Salle polyvalente 

 

Avec Gwenola, 
Alexandre 

 

10:30-11:30 

Promenons-nous 
avec le centre de 

jour de Clair 
Bois-Gradelle  

 

Avec Diana, Jérémy 
 

15:00-16:00 
Culte  

avec la pasteure 
Nathalie 
Schopfer 

Salle polyvalente 
 

Avec Maria, Arnaud 
 

15:30-17:00 
Venez tricot-thé 

avec Gaby 
Place du village 

 

Avec Alexandre, 
Diana 

 

10:30-11:30 

Rendez-vous  
des promeneurs  

(Secteur 1) 
La Gradelle 

Avec Alexandre, Diana, 
Mireille 

 

10:30-11:30 

Revue de Presse 
Espace animation 

 

Avec Arnaud, Gwenola 
 

14:00-17:00 
Jeux en bois 
Place du village 

 

15:00-15:45 
Rencontre 

intergénérationnelle 
« Préparons  

les Olympiades »  
organisée par  

Clair Bois-Gradelle 
Salle polyvalente   

Avec Arnaud, 
Alexandre, Diana 

 

15:00-17:00 
Documentaire  

« Tigre des marais » 
En chambre 

 
 

15:00-16:30 
Jeux de société 

Place du village 
Avec Maria, Jérémy 

 

10:30-11:30 

Gymnastique 
rythmique avec 

Yumiko Hiroi 
Place du village 

 

Avec Diana, 
Mireille, Alexandre 

 

11:45-13:30 

Repas rencontre 
Rôtisserie: 
« Epaule de 

porc marinée 
aux herbes» 
 (Secteur 3) 

Le Trait D'Union 
 

Avec Alexandre, 
Arnaud 

 

15:30-16:30 

Ambiance 
musicale 
variétés 

françaises avec 
Bruno Ruph 

Place du village 
 

Avec Mireille, 
Arnaud, Leslie, 

Jérémy, Alexandre 

 

11:00-12:00 
Atelier danse 
avec Monica  

de 
l'association 

danse 
Place du village 

 

Avec Leslie, 
Maria 

 

15:00-16:30 
 Atelier savon  

« Bulles  
de douceur » 

Salle 
polyvalente 

 

Avec Leslie, 
Maria 

 

11:00-17:00 
Sortie 

restaurant 
« Le bureau » 

 & cinéma 
(Secteur 2) 
Archamps 

 

Avec Maria, 
Leslie 

 

 
Sorties sur inscription Bienvenue à tous Activités sur inscription Groupe régulier Légende :  

 
En direct chaine 79  


