Menu du lundi 8 au dimanche 14 Décembre 2025

Restaurant Le trait d'Union

MIDI SOIR
Lundi
Creme de butternut Potage
Mijoté de dinde a la basquaise Tarte aux brocolis et Grana Padano
Polenta crémeuse Jambon blanc
Poélée de courgettes Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Panna cotta, coulis de fruits exotiques Clémentine
Mardi
Velouté de tomates Potage
Dos d'églefin, sabayon moutardé Aubergines a la parmesane
Lentilles du Puy Salade verte
Fondue de poireaux Plateau de fromages
Salade verte Fromage blanc au sucre

Tarte mendiant

Mercredi
Potage Jeannette Potage
Cervelas grillé Cannelloni di carne @
Pommes de terre rissolées Epinards
Rosettes de chou-fleur Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Pot de créme café Pot de glace @
Jeudi
Velouté de courgettes Potage
Filet de poulet pané aux brisures de tortilla Pastilla de chévre aux légumes
Riz aux haricots rouges et mais Pommes de terre vapeur
Salade de tomates et avocats Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Mousse myrtille, crumble Salade d'ananas
Vendredi
Soupe de la Mére Royaume Potage
Filet d'omble chevalier a la genevoise Poélée Périgourdine
Spatzlis aux oeufs Salade verte
Haricots verts Plateau de fromages
Salade verte Yaourt nature
Tarte aux poires
Samedi
Potage parmentier Potage
Jambon tzigane, sauce madére Pizza Végétarienne
Pommes de terre boulangere Viande séchée
Brocolis Plateau de fromages
Salade verte Compote de fruits
Pomme au four, sauce caramel
Dimanche
Potage Darblay Potage
Epaule d'agneau confite Quenelle de brochet @
Semoule de blé Ebly aux petits légumes
Légumes tajine Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Entremet aux trois chocolats @ Yaourt

De plus tous les jours
(sauf jours d'animations)

Tortellini aux bolets, copeaux de parmesan

Feuilles de roquette
* %k %k

Boudin noir aux pommes

Pommes frites et salade verte
* %k %

Filet de lotte en cuisson douce
Vinaigrette de pomme, noix et persil
Confit de butternut et pommes grenailles vapeur

Animations de la semaine :

kkk

Vendredi - La Rétisserie: Poulet roti
Pommes grenailles au jus, salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



