
MIDI SOIR

Potage Jeannette Potage 
Poulet tikka massala Tarte de la mer 

Riz long grain Purée de pois 
Etuvée de courgettes Salade verte

Salade verte Plateau de fromages
Pot de crème pistache Fromage blanc au miel

Velouté de carottes Potage 
Filet de daurade, sauce moutarde Œufs durs façon meurette

Ecrasé de pommes de terre Mijoté de lentilles
Haricots verts Plateau de fromages
Salade verte Yaourt aux fruits

Crème caramel

Potage florentin Potage 
Joue de porc à l'orange Croque-monsieur

Semoule de blé Salade verte et crudités
Romanesco Plateau de fromages
Salade verte Clémentine

Tarte au citron vert 

Crème de lentilles Potage 
Brochette de chipolatas de veau au lard Penne à la Napolitaine 

Röstis galette Ø Grana Padano râpé
Légumes d'antan Salade verte

Salade verte Plateau de fromages
Moelleux au chocolat, crème anglaise Compotée de fruits

Crème de champignons Potage 
Pavé de saumon, sauce à l'oseille Café complet

Riz complet Salade piémontaise
Fondue de poireaux Salade verte

Salade verte Plateau de fromages
Tarte au fromage blanc Yaourt aux fruits

Potage d'Oria Potage 
Blanquette de veau Risotto d'orge à la courge et mascarpone

Tagliatelles Salade verte
Bâtons de carottes Plateau de fromages

Salade verte Pot de glace Ø
Mousse pomme verte, éclats de spéculos

Potage Dubarry Potage 
Rôti de dinde, jus au porto Quenelle de volaille Ø

Polenta crémeuse Riz aux petits légumes
Jardinet de légumes Plateau de fromages

Salade verte Yaourt
Bavarois au spéculos Ø

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

Ø: non labelisé Fait maison

Lundi

De plus tous les jours 

***

Vendredi - La Rôtisserie: Rôti de dinde forestier  
Pommes de terre rissolées, salade verte 

Filet de loup en croûte de noix 
***

Mousseline de panais, réduction de jus de betteraves 
Salade de rampon à l’huile d’olive citron 

Animations de la semaine :

Gnocchi de chez Roberto à la sauce tartufata 
Roquette et copeaux de parmesan 

Onglet de bœuf à la plancha, sauce aux poivres 
Légumes du jour et pommes frites 

***

Mardi

Menu du lundi 15 au Dimanche 21 Décembre 2025 

 Restaurant Le trait d'Union

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche 

(sauf jours d'animations)


