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Les résidants s’expriment
Nature, peinture... sans demi-mesure !  
Elles représentent les différentes générations 
qui cohabitent sur un même lieu. La place du 
village est symbolisée par le cercle au centre 
de la toile.

Les résidants et l’équipe du 1A

Mosaïque 
Depuis une décennie, notre établissement est 
un lieu de rencontres, de parcours différents, de 
cultures multiples et des générations mêlées 
qui coexistent ici, formant un ensemble riche 
de ses différences.
Chacun a choisi sa pierre, sa couleur, sa place, li-
brement, sans contrainte. Une création collective 
qui symbolise ce que nous sommes : Une mo-
saïque humaine, où chaque individualité compte 
et enrichit l’ensemble. Merci à toutes celles et 
ceux qui, depuis 10 ans, font du Nouveau Prieuré 
un lieu ouvert, inclusif et profondément humain.

Les résidants et l’équipe du 1B

Le Carrousel du Nouveau Prieuré
Tout se partage ; les jeux, les rêves, les goûters… 
Un lieu de rencontre où les chemins se croisent, 
où les âges, les sourires et les histoires se mêlent. 
Les souvenirs se partagent. Et restent gravés en 
chacun de nous.

Les résidants et l’équipe du 2A

Vivre ensemble  
Nous partageons la même planète et aussi le 
même toit : enfants, personnes souffrant de han-
dicaps, personnes âgées, chats, oiseaux. Mille 
et une couleurs se côtoient. Diversité culturelle, 
sociale et générationnelle, chaque individu est 
valorisé au sein de l’établissement. 

Les résidants et l’équipe du 2B

Meilleurs voeux
Du plus jeune au plus âgé, en gambadant pas à 
pas ou accompagné, fêtons les 10 ans du vivre 
ensemble. Souhaitons-nous pour l’avenir en-
core des moments de partage, des joies et de la 
bonne humeur.

Les résidants et l’équipe du 3A

10 ans déjà
A travers les photos qui composent un grand 
« 10 », se dessine l’histoire du Nouveau Prieuré : 
les rires, les rencontres, les souvenirs, les départs, 
les nouveaux liens tissés au fil des ans, les fêtes, 
les moments d’échanges entre générations et les 
visages qui ont fait battre le cœur de notre mai-
son. Chaque image est un fragment de vie, une 
trace d’amitié, un éclat de bonheur partagé. Dix ans 
d’humanité, d’émotions et de moments précieux 
que nous sommes fiers de célébrer ensemble.

Les résidants et l’équipe du 3B

10 ans d’intergénérationnalité
Dix années de rencontres, d’histoires partagées 
et de moments de vie tissés entre les généra-
tions et le personnel. Les silhouettes rappellent 
les passages quotidiens, la vie qui règne en ces 
lieux. Les photos témoignent des échanges qui 
rythment nos journées. Un lieu de vie, de partage 
et d’humanité ou chaque génération apporte sa 
couleur et sa richesse.

Les résidants et l’équipe du 5A

Bienveillance
La roue du temps tourne dans notre maison… 
D’un côté, les rires d’enfants qui résonnent 
comme des clochettes. De l’autre, la sagesse, la 
tendresse et les souvenirs de nos aînés. Entre 
eux, des mains qui se tendent, des regards qui 
se croisent et mille petits cœurs qui s’attachent, 
comme dans ce mobile coloré. Cette roue de 
vélo symbolise les âges de la vie : la poussette, 
la bicyclette, le rollator… Elle tourne, encore et en-
core, rappelant que chaque génération fait avan-
cer les autres dans une belle ronde de partage. 
Suspendus à cette roue, des cœurs multicolores, 
comme autant de moments vécus ensemble : 
les rires, les ateliers, les chansons, les câlins, 
les confidences… Et au centre, un mot essentiel : 
BIENVEILLANCE. Car c’est elle qui relie toutes 
ces années et qui continue de faire battre le cœur 
de notre maison. A tous ceux, petite et grands, qui 
ont fait vivre ces dix années de rencontres : Merci 
et belle année pleine d’amour et de partage !  

Les résidants et l’équipe du 6A
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Chers Résidants, Chères Résidantes,
Chères Familles, Chers Lecteurs, Chères 
Lectrices,

L’année 2026 marque un anniversaire tout 
particulier : les 10 ans du Centre intergé-
nérationnel du Nouveau Prieuré. 

Avec l’équipe de direction, j’ai eu la res-
ponsabilité d’assurer le déménagement 
de l’EMS dans ses nouveaux locaux en 
2013, avant d’en accompagner le déve-
loppement jusqu’à sa pleine mise en ser-
vice en 2016. En parallèle, le foyer pour 
personnes polyhandicapées Clair Bois-
Gradelle, la crèche Popepoppa et l’Étage 
Étudiant géré par le Bureau Central de 
l’Aide Sociale (BCAS) sont successive-

ment venus s’installer. Pleinement autonomes, nos structures font cohabiter des générations, 
des besoins et des rythmes de vie différents. Un modèle qui exige écoute, respect et enga-
gement au quotidien. C’est cela, pour nous, vivre ensemble : partager un même lieu en tenant 
compte de chacun.

Ces dix années à vos côtés ont été marquées par des moments forts, des échanges francs 
et de nombreux apprentissages. Je tiens à saluer ici le travail du personnel soignant, hôtelier, 
d’animation, technique et administratif. Leur engagement constitue l’un des piliers de la réus-
site de notre établissement.

Je me réjouis des différents événements qui rythmeront cette année et vous donne d’ores et 
déjà rendez-vous le jeudi 17 septembre 2026 pour la grande fête d’anniversaire, à laquelle vous 
êtes cordialement invités. Vous recevrez prochainement davantage d’informations ainsi qu’une 
invitation officielle.

Chers Résidants, chères Résidantes, le journal Au fil des saisons est votre espace. Il reflète votre 
quotidien : vos activités, vos envies, vos réussites et votre pouvoir d’agir. À l’occasion de nos 
10 ans, nous avons souhaité moderniser son apparence : mise en page plus claire, titres plus 
lisibles, police agrandie pour un meilleur confort visuel. Vous tenez entre vos mains la première 
édition de ce nouveau format et nous espérons qu’il vous plaît.

Vous — résidants, résidantes, familles et proches — êtes au cœur de notre mission. Toute 
l’équipe du Nouveau Prieuré se joint à moi pour vous souhaiter une année sereine, enrichissante 
et ponctuée de moments de partage sincères.

Bonne lecture.
Martine Brügger 

Directrice

Edito



4

5

Ça s’est passé  
à l’EMS Le  
Nouveau Prieuré
2e édition du Carnaval 
des animaux et de leur 
maître : un trio gagnant 
haut en couleurs !

Le samedi 4 octobre, Zahra, apprentie assistante 
socio-éducative de deuxième année, a souhai-
té faire découvrir ses origines en proposant un 
moment culinaire aux saveurs délicates de l’Iran. 
Ses parents sont venus cuisiner et partager ce 
repas avec nous, de bon cœur, pour un moment 
d’échange.
En ouverture du festin, nous avons dégusté une sa-
lade « Shirazi », réalisée par son père. Dans ce plat 
simple se mêlaient oignons, tomates, concombres, 
citron et un filet d’huile d’olive qui unissait l’en-
semble avec justesse.
Puis vint le plat principal : le « Zereshk Polo », un 
riz mijoté pendant deux heures, accompagné de 
poulet tendre et d’épines-vinettes, qui lui apportent 
toute sa magie et son parfum unique. Préparé par 
sa maman, il offrait un véritable voyage au cœur des 
traditions iraniennes.
Au fil du repas, Zahra nous a emmenés plus loin 
encore, en Iran, à travers une belle présentation qui 
éveillait en chacun de nous la curiosité.
« Je n’ai jamais aussi bien mangé qu’en dehors de 
chez moi ! Ce repas est tellement convivial et de 
qualité », a confié Monsieur Cittadini, résidant du 3A.
Pour terminer cette journée exceptionnelle, nous 
avons eu la chance d’accueillir Guilan, jeune 
Iranienne de 19 ans, venue nous toucher en plein 
cœur avec ses mélodies au piano et sa voix douce, 
interprétant des chansons iraniennes.
Ce fut un moment suspendu, à la fois simple et pré-
cieux, dans la douceur et le respect des cultures.

Repas iranien

Le dimanche 21 septembre, un podium géant a 
accueilli la 2e édition du Carnaval des animaux et 
de leur maître. Un moment de créativité, d’humour 
et de complicité.
Maurice, le chien super-héros, a volé la vedette 
avec son costume de Superman. Zeus, majes-
tueux Maine Coon, a fait sensation dans son rôle 
de chat royal, accompagné de sa déesse en toge. 
Et enfin, Malabar, le teckel complice de son maître, 
a séduit par son look assorti jusqu’au bout des 
pattes. Les duos ont rivalisé d’imagination.
Le public, jury pour l’occasion, a fait durer le sus-
pens… Bravo aux gagnants et un grand merci à 
tous les participants pour leur énergie et leur 
bonne humeur !
Que ce soit à quatre pattes ou sur deux jambes, le 
carnaval confirme une chose : c’est encore mieux 
avec des animaux !



6Ça s’est passé  
à l’EMS
Vernissage-exposition 
Sous un autre angle

L’ambiance est électrique au Nouveau Prieuré, où 
plus de cent vingt personnes sont prêtes à tenter 
leur chance au loto le dimanche 23 novembre ! 

Pour remporter des cadeaux, les participants sont 
venus défier le hasard ! Certains sont déjà installés 
avec leur feuille et leur stylo, tandis que d’autres 
achètent encore leurs cartons.

Laurent, notre animateur vedette, est prêt à tirer 
les premiers chiffres et les annonce au micro. 
Les lots de la première série sont soigneusement 
disposés. 

L’excitation monte, et soudain, le cri retentit : 
« Quine ! ». C’est Monsieur Annen résidant du 2e 
étage B, qui décroche le premier lot, suivi peu 
après par des proches de Monsieur Cittadini, ré-
sidant du 3e étage A, avec une double quine.

Cinq séries de jeux s’enchaînent, offrant des lots 
incroyables et variés, dont le fameux jambon, rem-
porté par Monsieur Layat, résidant du 6e étage A, 
pour ses proches.

Merci à tous pour votre 
bonne humeur et votre 
participation ! À l’année 
prochaine !

Loto pour tous

Le 9 novembre 2025 
a eu lieu le vernissage 
d’une exposition de pho-
tos de Christèle Baudouin, 
aide-soignante au 2B,  
depuis le printemps 2021.

Cette rencontre a été l’occasion de découvrir son 
travail sensible et intuitif, qui révèle dans chacun 
de ses clichés une façon différente d’habiter le 
monde : des reflets sur une vitre, la texture d’un 
tissu, un détail anodin soudain embelli par la 
lumière.
Née d’un simple jeu familial, cette aventure pho-
tographique s’est transformée en un véritable 
exercice de contemplation. 

Le public, nombreux pour l’occasion, s’est pro-
mené parmi les œuvres, échangeant impres-
sions et souvenirs, parfois ému, souvent surpris, 
preuve qu’il n’est jamais trop tard pour s’étonner 
du monde.
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Bienvenue à                      
1er étage A 
M. René Erhard Röhtlisberger

2e étage A 
M. Hans Peter Stauffer

3e étage A 
Mme Josette Rodriguez 
Mme Liliane Tankhimovitch 
Mme Elisaveth Tröndle

4e étage A 
Mme Jacqueline Ciucchi 
Mme Giuseppina Romagnoli

5e étage A 
Mme Huguette Müller-Villet

6e étage A 
M. Akbar Kherad

1er étage B 
Mme Pascale de Mulinen

2e étage B 
M. David Read
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Ça s’est passé  
à l’EMS
Marché de Noël du 19 au 21 
décembre 2025… ho ho ho
Le marché de Noël a diffusé une ambiance cha-
leureuse : des chalets pimpants, aux douces sen-
teurs de fêtes de fin d’année, de vin chaud et de 
marrons grillés.
7 stands ont proposé des bijoux, des créations ar-
tistiques réalisées par les résidants ainsi que par 
des artisans, offrant de belles idées de cadeaux 
faits avec le cœur et du talent.

Vendredi, un temps fort : la chorale des résidants a 
offert un magnifique concert en interprétant Non, 
je ne regrette rien, Amstrong, et Bella Ciao. Les ré-
sidants chanteurs ont été très émus par ce mo-
ment de communion.
Impossible de parler de ce marché sans mention-
ner le stand d’Eldora, qui a su régaler les papilles 
avec son foie gras, son pain d’épices, le vin chaud 
et le pop-corn, pour les plus gourmands.

Un marché de Noël simple et authentique, où la 
joie partagée, la chaleur humaine et l’esprit des 
fêtes étaient au rendez-vous… sans oublier le Père 
Noël, venu gâter les enfants des collaborateurs…
bref, tout ce qu’on aime à Noël.
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Ça s’est passé  
à l’EMS
Magie de Noël :  
réunion de familles les  
18, 19 et 22 décembre
Ah, la magie de Noël ! Plongeon dans une am-
biance festive : musique jazzy, décorations scin-
tillantes et un sapin richement orné, à en faire pâlir 
d’envie le Père Noël. 

Nos soirées ont – comme le veut la tradition – 
réuni résidants, proches et collaborateurs autour 
d’un menu gastronomique préparé par Eldora.

Cette année, les convives ont apprécié un foie 
gras accompagné de chutney de coings et de 
fruits du mendiant, suivi d’un filet de Saint-Pierre 
au jus de truffe noire. Un vrai délice ! Enfin, la poire 
« Belle Tentation » a fait chavirer les cœurs, sans 
qu’il soit besoin de baguette magique.

Une belle alliance entre saveurs et réunion de fa-
mille… sans les débats sur qui va faire la vaisselle. 
Des instants que chacun emportera avec lui, bien 
au-delà des fêtes.

M. Cittadini, son épouse et sa fille

Mme Rieder, ses fils et Elsa

Mme Martin, sa fille et son gendre Mme Riva, sa fille et son gendre

Mme Schaer & Franck

Mme Willi et son amie
Mme Meuwly, son fils 

et son petit-fils

Mme Brand, sa fille et son gendre

M. Besse, son cousin et son épouse

Mme Piazzetta, son fils et sa belle-fille 
et  Mme Gerspacher

Mme Morand, son neveu et son épouse

Mme Raphoz et ses filles

M. Röthlisberger 
et sa compagne

Mme Schmitter,  
Cindy et LaurentMme Bolay et son fils
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Mme Borella et son mari

Mme Ernandez et sa fille M. Brancato, son fils et son épouse

M. Leutenegger et son épouse

M. Morel, son fils et sa belle-fille

Mme Auberson, son fils et sa belle-fille

Mme Bartel et ses filles

Mme Benninghof, sa fille et son fils

Mme Chamorel, son fils et sa belle-fille

Mme Grandjean, ses fils et son arrière 
petite-fille

Mme Gyger et sa fille

Mme Rellstab et son fils

Mme Salib et Sabrina
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M. Annen et ses fils

M. Bernard, sa fille avec sa maman

M. Leo et son épouse

M. Rohner et ses amis

Mme Luthi et son fils

Mme Tripod-Nehme et ses fils

Mme Martinez et ses proches

Mme Mollard, son fils et sa belle-fille

Mme Robert-Tissot et David

Mme Romagnoli, son fils et sa belle-fille

Mme Sanchez, son fils et son petit-fils

Mme Stoffer, son fils et sa belle-fille

Mme Tüscher-Tschümi, Etienne et Laura

15
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M. Bourquin et sa nièce

Mme & M. Spaeth, leur fille et leur petite-fille
Mme Baiano-Balestra et ses filles

Mme De Mulinen et sa soeur

Mme Festa, son fils et sa petite-fille

Mme Fontaine et son fils

Mme Hüssy, sa fille et amie

Mme Küng, sa fille avec son gendre

M. Liebich et Mme Brügger

Mme Perez, sa fille et son gendre Mme Pradervand, sa fille et sa petite-fille

Mme Siegfried et sa fille

Mme Vallon, sa fille et Gilda
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Dates à retenir

Janvier
Jusqu’au 24 janvier : 	exposition « Vœux mis en Œuvres »

Lundi 19 janvier :  	 messe avec Frère Jean-Michel Poffet à 15h

Mardi 20 janvier : 	 soirée à thème à 18h

Mercredi 21 janvier :	 culte avec la pasteure Nathalie Schopfer à 15h
Vendredi 23 janvier :	 ambiance musicale avec Bruno Ruph à 15h30

Samedi 24 janvier :  	 ambiance musicale avec Joachim Baumann à 15h

Mercredi 28 janvier :	anniversaire du mois de janvier à 12h

Vendredi 30 janvier :  ambiance musicale avec Christian Hotelier à 15h30

Février
Mercredi 4 février : 	 goûter intergénérationnel « Chandeleur » organisé par Eldora à 15h

Vendredi 6 février :  	 ambiance musicale avec Vérane Girault au piano à 15h30

Lundi 9 février :   	 messe avec Frère Jean-Michel Poffet à 15h  
	 atelier intégrative « Move construction-mouvements et peinture »  
	 avec l’association Cobalt à 14h 

Mardi 10 février :  	 atelier intégrative « Move construction-mouvements et  
	 peinture » avec l’association Cobalt à 14h

Mercredi 11 février :  	 atelier intégrative « Move construction-mouvements et peinture »  
	 avec l’association Cobalt à 14h 
	 culte avec la pasteure Nathalie Schopfer à 15h

Jeudi 12 février : 	 représentation atelier intégrative « Move construction-mouvements 	
	 et peinture » avec l’association Cobalt à 14h

Vendredi 13 février :	 ambiance musicale avec Manu Araoz à la guitare à 15h30

Mardi 17 février :	 soirée à thème à 18h

Vendredi 20 février : 	ambiance musicale avec Juliette Dournaud à 15h30

Samedi 21 février : 	 concert avec Lili Roche à 15h

Mercredi 25 février : 	anniversaire du mois de février à 12h

Vendredi 27 février :	 ambiance musicale avec le duo « Complicité » à 15h30

Mars 

Lundi 2 mars :	 messe avec Frère Jean-Michel Poffet à 15h

Vendredi 6 mars : 	 ambiance musicale avec Laurent Fontaine au piano à 15h30

Mercredi 11 mars : 	 culte avec la pasteure Nathalie Schopfer à 15h

Vendredi 13 mars : 	 ambiance musicale avec Leslie et Laurent à 15h30

Lundi 16 mars : 	 sortie comédie de Genève « A table ! » à 13h30 

Mardi 17 mars : 	 soirée à thème à 18h

Vendredi 20 mars : 	 ambiance musicale avec le groupe « ULOOP » à 15H30

Mercredi 25 mars :	 anniversaire du mois de mars à 12h

Vendredi 27 mars : 	 ambiance musicale avec les CC’ Riders à 15h30

Avril 

Mercredi 1er avril : 	 célébration œcuménique de Pâques à 15h

Jeudi 2 avril : 	 rencontre intergénérationnelle « Pâques -  
	 chasse aux œufs » organisée par Clair Bois-Gradelle à 15h

Vendredi 3 avril : 	 ambiance musicale avec Marie Gramont à 15h30

Mercredi 6 avril : 	 culte avec la pasteure Nathalie Schopfer à 15h

Mercredi 8 avril :  	 vente de vêtements de la maison MOTA (Printemps/Eté) à 10h

Vendredi 10 avril : 	 ambiance musicale avec Accorduo à 15h30

Lundi 13 avril :	 messe avec Frère Jean-Michel Poffet à 15h

Vendredi 17 avril : 	 ambiance musicale à 15h30

Le programme est annoncé sous réserve de modifications.

Déjà quelques dates à retenir avant l’édition des 
programmes hebdomadaires d’animations 

A la place du village, tous les jours, des jeux 
de société et le chariot à livres sont à dis-
position de tous, petits, grands, résidants, 
visiteurs !

Les ambiances musicales organisées le  
vendredi après-midi sont là pour vous, ou-
vertes à tous ; musiques classiques, variétés, 
chants lyriques ou chansons à texte. Venez 
passer un moment de détente avec nous.
Le programme d’animations vous renseignera, 
il est disponible sur notre site internet.
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La vie des étages
Moments créatifs au 5A

A l’automne, la créativité se 
manifeste à nouveau à tra-
vers la peinture sur vitres.

L’hiver arrive…
Nous partageons un chaleureux repas de 

raclette que chacun a pris plaisir à préparer

Chaque année, dès l’arrivée de l’automne, de la 
pluie et des températures plus fraiches, nous or-
ganisons à l’étage 2B les traditionnels repas sur 
le thème du fromage. 

Au revoir barbecue, salade composée et tenue 
d’été… Bienvenue raclette, Mont d’Or, fondue et 
doudounes. 

Ce sont des moments réconfortants conviviaux 
qui emplissent l’atmosphère d’une énergie posi-
tive pour accueillir le froid de l’hiver.

Fromage à l’honneur au 2B

Atelier bricolage avec la 
technique du collage de 

 serviettes pour le marché  
de Noël de l’EMS.

Il a déménagé
2e étage A 
M. Roland Diserens
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La vie en images
Soirée raclette party  
le 18 novembre 

Sortie au restaurant  
Le Lion D’Or  le 12 octobre
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Mme Dupraz et M. Allegrezza 

Mme Floquet et Falco 

M. Colin

Mme Vallon

Mme Tankhimovitch  
et le groupe de Voyageurs

Mme Chapatte, Falco  
et Princesse 
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Mme Benninghof 

Mme Fontaine  

Laurent le racleur 

accompagnée par le groupe  
« Suisse Chérie »  

Marché de  
Noël au Quai  
le 26 novembre
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La vie en images
Atelier savon  
Bulles de douceur   
le 28 novembre

Au
 5

A

Mme Festa 

Mme Baiano-Balestra 

Mme Spaeth 

Sortie aux Bains des 
Pâquis le 5 décembre Au

 2
B 

 

Au
 3

B 
 

Présention des œuvres des résidants  
le 14 novembre
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Vivre ensemble au  
Nouveau Prieuré
Les bancs de l’amitié et le 
panneau des annonces :  
créer du lien

Chaque année, Genève commémore la nuit du 11 
au 12 décembre 1602 : chants, cortèges et mar-
mite en chocolat au menu.

Dès lors, la ville entonne : « Ah ! la belle Escalade, 
Savoyards, Savoyards, Ah ! la belle Escalade, 
Savoyards, gare, gare ! » pour célébrer les héros 
qui ont fait rempart, et notamment notre Mère 
Royaume. Marmite à la main, elle coiffa sans hé-
siter un Savoyard imprudent.
Ici aussi, la fête se vit entre générations. Le cortège 
se forme et, dans une farandole de déguisements 
des plus originaux, rejoint la marmite en chantant.
Puis, selon la tradition, la doyenne et les plus 
jeunes se placent côte à côte et… hop ! À l’unisson : 
« Un, et deux, et trois : ainsi périssent les ennemis 
de la République ! » nous la brisons,  éclats de rire 
et petites mains autour du goûter.

La fête continue en musique, entre danses et 
retrouvailles. Pour clore la journée, nous repre-
nons : « Nous qui chantons d’un cœur joyeux… À 
la gloire de nos chers aïeux… Ah ! la belle Escalade, 
Genevois cette fois. »

Chocolat et farandole à la 
Fête de l’Escalade

Nés d’une réflexion commune entre nos trois enti-
tés que sont l’EMS, la crèche et le foyer pour per-
sonnes polyhandicapées, ces réalisations en bois 
ont été imaginées pour favoriser les échanges et 
renforcer les liens. Un projet simple et créatif !

Les bancs de l’amitié, décorés lors d’une ren-
contre intergénérationnelle, sont un vrai appel à 
la découverte. On peut s’y installer, discuter, faire 
de nouvelles connaissances, ou juste profiter d’un 
moment tranquille ensemble — en résumé, c’est le 
coin idéal pour papoter et partager !

Juste à côté, le panneau des annonces, c’est un 
peu le messager malin : il permet de s’entraider, 
de partager des infos, des services ou même des 
idées d’activités — bref, un super moyen de garder 
tout le monde connecté. Idéal pour tisser des liens 
entre générations, non ?
Ces deux créations correspondent parfaitement à 
l’esprit du Nouveau Prieuré et forment un duo pen-

sé pour encourager la convivialité et le vivre 
ensemble au quotidien.

C’est donc tout naturellement qu’une inaugu-
ration en musique, réunissant tout ce monde, 
a célébré ce beau projet collectif.

Deux meubles faits main, un peu de créativi-
té… et surtout, l’envie de ne laisser personne 
de côté !
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Mon astuce  
de grand-mère
Moi, j’ai toujours connu la bouillotte maison étant 
enfant. Pas celles qu’on achète maintenant, non… 

Une vieille taie d’oreiller, un peu râpée, remplie de 
grains de blé et bien nouée, que ma grand-mère 
nous préparait. Elle la posait près du poêle ou au 
bord du four quand il était encore chaud. Pas trop 
longtemps, juste de quoi la rendre bien tiède – 
et quand j’avais froid, elle me la glissait sous ma 
couverture ! 

J’ai fait pareil avec les miens… puis avec mes pe-
tits-enfants. On disait, en riant, que l’astuce de 
« OhMama » faisait encore le tour de la maison par 
sa chaleur. Et je crois bien que c’est vrai !

Mme Ingeborg Dupraz

Réponse au concours 
Les prénoms gagnants sont désormais officiels : 
nos deux Loris Arc-en-ciel s’appellent Tic (bague 
bleue) et Tac (bague rouge). De quoi les recon-
naître en un coup d’œil, ce duo espiègle et insé-
parable, toujours prêts à faire le show !

Du côté de nos Cacatoès Rosalbin, place à la ten-
dresse et à la complicité : Roméo (bague noire) et 
Rosaline (bague grise) — eux aussi faciles à iden-
tifier, et pleins de charme et de malice !

Merci à toutes et à tous d’avoir participé à cette 
recherche ! Les perroquets vous attendent avec 
impatience pour se faire appeler par leurs pré-
noms — ils adorent qu’on parle d’eux !

Trouver un prénom  
à nos perroquets du  
journal N°48

Zoom sur les  
intervenants  
externes
Des ciseaux, des sourires 
et 27 ans de passion !
Je m’appelle Maryline, j’exerce la coiffure depuis 
27 ans. En 2019, j’ai commencé à travailler pour 
« Adalia » comme coiffeuse en EMS, une expé-
rience qui m’a tout de suite plu.

En 2020, j’ai rejoint le Nouveau Prieuré, où je me 
sens pleinement épanouie.

M’occuper des résidants, prendre soin d’eux, 
leur offrir un moment de douceur… c’est quelque 
chose qui me correspond profondément.

Je suis quelqu’un de calme, patiente, et ce métier 
me permet d’exprimer pleinement ces qualités. 
Auprès des personnes âgées, j’ai trouvé un vé-
ritable sens.

On apprend tellement d’elles : leur histoire, leur sa-
gesse, leur sourire. C’est un honneur d’être à leurs 
côtés chaque jour et de pouvoir les rendre beaux 
et belles.

Cela me rend fière et heureuse.

Peut-être aussi parce que je ne pourrai pas ac-
compagner mes propres parents dans leur vieil-
lesse, ce rôle a une résonance particulière pour 
moi. Être présente pour d’autres personnes 
âgées me touche d’autant plus, comme une ma-
nière de donner ce que la vie ne m’a pas permis 
de vivre avec ma famille.

Aujourd’hui, je suis reconnaissante de pouvoir 
exercer ce métier qui me passionne, dans un 
environnement humain et bienveillant.

Le saviez-vous ? 
Les résidants mettent la 
main à la pâte

Mme Piazzetta 
avec Maryline

Le journal Au fil des saisons paraît quatre fois par 
année. Tiré à 560 exemplaires, il est distribué aux 
résidants, proposé en libre-service au restaurant 
Le Trait d’Union, à la réception et envoyé aux fa-
milles, proches et partenaires .

Jusqu’ici, la mise sous pli d’environ 250 exem-
plaires était assurée par les secrétaires de direc-
tion. Elles bénéficient désormais d’un précieux 
soutien : des résidantes volontaires participent à 
cette tâche. Ce qui pouvait sembler une corvée 
se transforme alors en un moment convivial : on 
fait connaissance, on échange quelques mots, et 
les enveloppes sont prêtes en un rien de temps.

Les résidants ne sont plus seulement au cœur 
du journal, ils en deviennent aussi les chevilles 
ouvrières ; un pouvoir d’agir insoupçonné !
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au Nouveau Prieuré
Les Olympiades : une 
après-midi débordante 
d’énergie et de jovialité

La vie intergénérationnelle du Nouveau Prieuré, le 
« vivre ensemble » a encore fait briller des yeux lors 
des Olympiades, le jeudi 6 novembre 2025. 

La place du village s’est transformée en terrain de 
jeux, où les participants ont pris part à des épreuves 
variées : balle-pong, basket, course de fauteuils 
électriques, pêche aux canards et memory.

Après le cortège d’ouverture, la flamme olympique 
du patio a donné le top départ. Chacun a pu s’in-
vestir à son rythme et cumuler des points pour 
tenter de décrocher une médaille.

Les activités en équipe ont resserré les liens entre 
tous les concurrents. Orange, rouge, bleu, jaune, 
vert et rose n’ont rien lâché.

Ce qui restera surtout, c’est l’élan collectif, les en-
couragements et l’implication de tous. Une édition 
intense, et marquante pour les participants.

Un grand bravo à toutes les équipes. Les  
Olympiades 2025 resteront comme un beau sou-
venir… en attendant la prochaine édition ! 

La 1re place a souri à l’équipe verte, et tous les par-
ticipants sont repartis avec leur médaille, comme 
le veut la tradition.
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Ils nous ont quitté
1er étage A 
M. Rudolf Grob 
M. Serge Kaplun

2e étage A 
Mme Michèle Chabert

3e étage A 
Mme Jacqueline Besson 
Mme Josiane Chevrolet-Brestaz 
Mme Florence Fosco  
Mme Ida Poda

4e étage A 
Mme Giuseppina Cocco 
Mme Françoise Roehrich

6e étage A 
M. Alain Martin 
M. Robert Perret  
Mme Cesarina Pocaterra

1er étage B 
M. Neil Forsyth

2e étage B 
Mme Suzanne Trachsel

3e étage B 
M. Jean-Jacques Allegrezza
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Parcours de vie

Racontez-moi en quelques mots  
votre parcours de vie 
J’ai fait un BTS d’informatique en alternance. 
J’ai travaillé pendant 2 ans dans une entreprise 
d’informatique en France. Après ma formation, 
j’ai été embauché en fixe mais au bout d’un cer-
tain temps, j’ai quitté puisque j’ai voulu changer 
complètement d’organisme et de fonction. Je 
suis allé travailler sur les chantiers, dans l’élec-
tricité, en Suisse, pour la société qui a construit 
le Nouveau Prieuré. Je n’ai pas commencé tout 
de suite ici ; j’ai fait d’autres chantiers avant. Mais 
j’étais là quand ils ont commencé le bâtiment A. 
C’est ce qui m’a permis de découvrir ce qu’est un 
EMS, puisqu’en France on appelle ça des mai-
sons de retraite. J’ai constaté que le niveau n’est 
pas tout à fait le même en France dans ces éta-
blissements-là. J’ai fait partie de l’équipe « cou-
rant faible », parce qu’il faut différencier les deux 
courants fort et faible. 

Après que le bâtiment a été construit, j’ai chan-
gé de société et je suis allé travailler sur d’autres 
chantiers à l’autre bout de Genève. Deux ou trois 
ans plus tard, mon ancien responsable, Thomas, 

m’a proposé de venir travail-
ler au Nouveau Prieuré, car il y 
avait une place à pourvoir dans 
l’équipe des agents de mainte-
nance. Au début, j’ai beaucoup 
hésité parce que pour moi, 
agent de maintenance était un 
stéréotype : un homme assez 
âgé qui fait de la maintenance 
dans un bâtiment. Etant don-
né que j’étais jeune, je crai-
gnais de m’ennuyer. Changer 
des ampoules, accrocher des 
cadres,… Je me disais que ces 
personnes d’un certain âge, 
sont proches de la retraite. 
Je me suis quand-même lan-

cé pour découvrir qu’il y a beaucoup plus à faire 
que simplement accrocher un cadre. Il faut que 
le bâtiment vive, donc réaliser de la maintenance 
en continu. Il y a aussi les événements et puis, il 
y a plein de choses à régler à droite et à gauche. 
Finalement, on ne s’ennuie pas du tout. Bref, je 
suis arrivée ici pour l’ouverture du bâtiment B en 
décembre 2015 et j’y suis bien.

Qu’avez-vous réussi de mieux dans votre 
vie ?
Simplement avoir une vie stable avec ma femme 
et être serein. Depuis une année, nous sommes 
propriétaires de notre maison ; c’est bien.
Jusqu’alors nous étions en appartement. Le fait 
d’avoir un petit jardin, d’être chez nous, dans une 
maison, c’est une belle réussite. 

Nous n’avons pas d’enfants. C’est peut-être un 
projet futur… Pour l’instant, ça reste en stand-by. 
J’ai participé en 2009, en pleine phase de révi-
sion de mon BTS d’informatique, au 4L Trophy, 
un rallye raid humanitaire réservé aux étudiants. 
Le but étant d’amener 60Kg de fournitures sco-

laires pour les enfants défavorisé du Maroc. C’est 
une aventure qui réunit environ 1000 équipages, 
uniquement composés d’étudiants au volant de 
Renault 4L sur le fond d’un rallye d’orientation 
(road book mais pas de chrono). Une expérience 
d’une quinzaine de jours pour 7000km parcourus 
entre le départ (soit Paris ou Bordeaux) en pas-
sant par Malaga, Tanger pour finir par Marrakech. 
J’ai passé un des meilleurs moments de ma vie, 
que ce soit les rencontres avec les habitants, qui 
nous ont hébergés et avec qui nous avons par-
tagé des repas conviviaux, en ville ou dans les 
villages au milieu de nulle part, leur gentillesse 
et leur simplicité de vie m’ont impressionné. Les 
enfants s’amusant simplement avec un bâton de 
bois... Alors que chez nous il faut au moins un 
smartphone. Les paysages complètement diffé-
rents entre le déserts et l’Atlas (je n’aurais jamais 
pensé voir de neige au Maroc et encore moins 
pouvoir faire une décente en luge). Cette aventure 
je ne l’oublierai jamais, un moment merveilleux 
mais éprouvant physiquement avec les déboires 
mécaniques, c’est d’ailleurs à ce moment-là que 
j’ai commencé a apprendre la mécanique une 
passion qui me suis encore aujourd’hui

Quelle est votre occupation préférée ?
En fait j’en ai plein ! J’aime bien changer, passer 
souvent d’une activité à une autre. J’aime faire 
les bons de travail, être à proximité du résidant, 
discuter avec lui. J’aime aussi m’occuper de l’in-
formatique. L’essentiel, c’est de pouvoir varier. Il 
y a beaucoup de choses que j’aime bien faire.
En dehors du travail, mon passe-temps favo-
ris est la mécanique et le sport automobile. J’ai 
toujours été fan. C’est une activité à laquelle je 
consacre beaucoup de temps ; bricoler, refaire 
des moteurs, refaire des voitures. Je n’ai pas eu 

l’occasion de le faire professionnellement parce 
que dans le sport automobile, il faut des moyens 
financiers importants. Ça reste une activité qui 
me vide la tête. Sans être spécialement sportif, je 
suis aussi un passionné de e-sport et de sports 
de jeux vidéo. C’est un de mes passe-temps ré-
créatifs le soir, quand je me pose devant mon 
ordinateur.

Le principal trait de votre caractère ?
Je dirais que je suis perfectionniste, peut-être 
un peu trop ; je considère que mon travail n’est 
jamais terminé ; il y a toujours un truc à faire, tou-
jours un truc à revoir. Pourtant, à un moment don-
né, il faut s’arrêter et ne pas chercher plus loin.

J’essaye aussi d’être disponible et avenant : on 
est là pour aider les gens, pas uniquement les ré-
sidants, aussi les collaborateurs. Etre disponible 
au maximum, même si parfois c’est un peu com-
pliqué ; régler les problèmes, prioriser les choses, 
voir les urgences et ce qui peut attendre.

Quels sont vos projets d’avenir ?
Après l’achat de notre maison, je n’ai pas de 
grand projet dans l’immédiat. Pour l’instant nous 
en profitons. Nous aimerions bien faire quelques 
voyages, notamment dans le nord, dans le froid, 
que j’aime beaucoup, ma femme pas spéciale-
ment ! Il faut beaucoup se couvrir. La Laponie se-
rait une destination sympa. 

Si vous deviez vous réincarner, ce serait en… ? 
Etant un grand amoureux des chats, je pense 
que ce serait en chat. Parce qu’ils ont la belle 
vie quand même ! Ils ont tous les droits, même 
monter sur la table. En plus, il paraît qu’ils ont 9 
vies, donc autant continuer. 

Yann Vigny, administrateur  
système / agent de maintenance
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Jeu concours
Ouvrez grand les yeux… Sept subtils écarts créa-
tifs se sont glissés dans l’image... Saurez-vous les 
repérer grâce à votre œil d’artiste et être parmi les 
premiers à les démasquer ?

Coupon-réponse : 

Votre nom et prénom : 

Veuillez déposer cette page annotée des diffé-
rences sur l’image en bas avant le vendredi 20 
février 2026 dans la boîte aux lettres de l’anima-
tion à la réception. 
Le gagnant sera tiré au sort parmi les bonnes ré-
ponses. Un seul bulletin par résidant/famille sera 
pris en compte.

A gagner :  
un repas pour  
2 personnes au  
restaurant  
Le Trait d’Union

Parlez-moi  
de vous
Interview de  
Mme Chapatte

L’animatrice Gwenola Sennegon est allée à la 
rencontre de notre résidante Madame Claire Lise 
Chapatte. Elle habite au Nouveau Prieuré depuis 
le 5 juin 2025, au 2e étage du bâtiment B, et oc-
cupe la chambre n° 215.

Mme Chapatte : Mon surnom est Claire ; je 
n’aime pas que l’on m’appelle Claire Lise.

Gwenola : Mme Chapatte, quelle est votre prin-
cipale qualité ?

Mme Chapatte : Je suis gentille, j’aime rire, j’aime 
l’humour.

Gwenola : Et qu’est-ce que vous appréciez chez 
les gens ?

Mme Chapatte : Leurs services et ce qu’ils font 
pour nous. En dehors de l’EMS, c’est difficile avec 
les gens.

G. : Y a-t-il un don que vous aimeriez avoir ?

Mme C. : Ah oui, j’aimerais être poète.

G. : Dites-moi, quel livre ou quel film vous a parti-
culièrement marquée ?

Mme C. : Ça fait 70 ans que je lis la Bible, c’est 
mon conducteur de vie. C’est dommage, il n’y a 
pas d’église à proximité. Mais je vais à la salle de 
recueillement de l’EMS, je rentre, je dis merci et 
je repars.

G. : Si vous deviez vous réincarner en animal, le-
quel choisiriez-vous ?

Mme C. : Je ne voudrais pas être un animal, vu ce 
qu’on leur fait, mais j’aimerais être un ange parce 
que c’est joli.

G. : Quelle est votre activité préférée ?

Mme C. : Respirer l’oxygène.

G. : Y a-t-il quelque chose que vous détestez ?

Mme C. : Que l’on se moque de ma poire.

G. : Avez-vous des hobbies ?

Mme C. : Oui, la peinture et les jeux d’argent.

G. : Pouvez-vous me dire votre devise de vie ?

Mme C. : Certes : « Qui m’aime me suive. »

G. : Qu’est-ce qui est important pour vous au-
jourd’hui ?

Mme C. : Être en bonne santé. Écouter de la mu-
sique ; la musique, c’est ma vie. Et j’aime beau-
coup les bandes dessinées aussi.

G. : Pourriez-vous me raconter un beau souvenir ?

Mme C. : J’ai reçu des fleurs de mon fils à mon 
anniversaire.

G. : Enfin, qu’avez-vous envie de dire sur vous ?

Mme C. : Les fleurs que je reçois, j’aimerais 
les donner à quelqu’un pour faire plaisir. J’aime 
les choses justes. J’ai travaillé 10 ans chez les  
sœurs ; on ramassait les feuilles mortes, on tra-
vaillait à la cuisine et on allait voir le Rhin à Bâle.
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Une belle aventure
D’une idée est née une belle aventure. Dix ans plus 
tard, le Centre Intergénérationnel souffle ses bou-
gies. Dix vœux, entre engagement, convivialité et 
un brin d’humour.

1er vœu : Que les rires continuent de résonner à la 
place du village plus fort que le temps passe.

2e vœu : Que les générations continuent de se mé-
langer joyeusement… Sans que les jeunes ne filent 
trop vite et que les anciens ne les rattrapent trop 
lentement.

3e vœu : Que les enfants gardent leur curiosité et les 
aînés leurs envie de transmettre. Car la magie naît 
quand les générations se racontent leurs histoires.

4e vœu : Que les collaborateurs restent souriants 
même quand la journée est bien remplie ; parce 
qu’un éclat de rire avec les résidants efface tout.

5e vœu :  Que l’énergie soit toujours au beau fixe, 
même après la GYM (douce, tonique ou rythmique) 
qui réveille des muscles en hibernation, parce que 
la bonne humeur est et reste contagieuse.

6e vœu : Que les petits projets gardent leur folie 
douce et leur parfum d’aventure.

7e vœu : Que la communication soit toujours plus 
moderne OUI, car #ONESTDANSLEFUTUR.

8e vœu :  Que les fous rires éclatent en série pen-
dant les ateliers créatifs et moins de peinture sur 
les doigts… « du moins en théorie ».

9e vœu : Que les générations se mélangent lors 
des rencontres et que personne ne veuille vrai-
ment que ça se termine.

10e vœu & le mot de la fin : Que les années à venir 
soient aussi douces, vivantes et humaines que ces 
dix premières. Car on ne compte pas les années, 
seulement les moments partagés, les regards bien-
veillants, les éclates de rire, une main tendue et ce 
sans modération. Et si le temps passe, il ne fait que 
renforcer ce qui nous unit : l’amitié, la chaleur hu-
maine et cette belle envie du « VIVRE ENSEMBLE ».

Les résidants et l’équipe du 4A

Save the date 6

Solution
jeu
N° 48

5 4 3 9 2 1 8 7 6

2 1 9 6 8 7 5 4 3

8 7 6 3 5 4 2 1 9

9 8 7 4 6 5 3 2 1

3 2 1 7 9 8 6 5 4

6 5 4 1 3 2 9 8  7

7 6 5 2 4 3 1 9 8

4 3 2 8 1 9 7 6 5

1 9 8 5 7 6 4 3 2




