Menu du lundi 09 février au dimanche 15 février 2026
Restaurant Le trait d'Union

MIDI
Lundi

Velouté de pois cassés
Joue de beeuf confite
Pommes de terre roties au thym
Rosettes de choux-fleurs
Salade verte
Creme catalane

Mardi

Potage Portugais
Crevettes sautées a la provencale
Boulgour aux herbes
Haricots verts
Salade verte
Tarte rhubarbe meringuée

Mercredi

Creme de fenouil
Supréme de poulet, sauce grand-mere
Coeur de blé
Endive braisée
Salade verte
Crumble fagon strudel

Jeudi

Creme de céleri
Saucisse de porc rotie, sauce moutarde
Purée de pommes de terre gratinées
Brocolis
Salade verte
lle flottante

Vendredi

Potage parmentier
Pavé de saumon, sauce thai
Riz sauvage
Chop suey
Salade verte
Tarte aux deux chocolats

Samedi
Potage jeannette
Boulettes d'agneau
Polenta crémeuse
Ratatouille
Salade verte
Tiramisu framboises

Dimanche

Creme de courge
Epaule de veau confite, jus au thym
Lentilles du puy
Jardinet de légumes
Salade verte
Cheesecake, coulis de fruits @

SOIR

Potage
Tarte au thon et Iégumes
Semoule de blé
Salade verte
Plateau de fromages
Fromage blanc

Potage
Gratin de coquillettes au jambon
Salade verte
Plateau de fromages
Salade de kiwi

Potage
Nems de légumes @
Riz collant
Salade verte
Plateau de fromages
Séré au miel

Potage
Lasagne a la Bolognaise
Salade verte
Plateau de fromages
Clémentine

Potage
Cervelas roti, sauce tartare
Poélée de pommes de terre
aux légumes
Plateau de fromages
Compote de fruits

Potage
Crépes @ ricotta et épinards gratinées
a la sauce tomate
Salade verte
Plateau de fromages
Pot de sorbet @

Potage
Gratin de courgettes au fromage
Riz complet
Salade verte
Plateau de fromages
Yaourt

De plus tous les jours
(sauf jours d'animations)

Gnocchi a la lombarde

Salade verte et roquette
* %k %k

Ossobuco a la milanaise, polenta onctueuse

Salade verte et roquette
* %k %

Filet de limande-sole, sauce gremolata
Riz basmati
Haricots verts vapeur

Animations de la semaine :

kkk

Vendredi - La Rétisserie: Filet de boeuf, sauce béarnaise
Pommes grenailles confites et salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



