
 
                Semaine du 16 au 22 Février 2026 

 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 

10:00-10:45 
Café rencontre 

Espace animation 
Avec Maria, Leslie 

 

10:45-13:45 
Brigade  

des casseroles 
« Arepas » 

Salle polyvalente 
Avec Leslie, Maria 

 

15:00-16:00 
Créons une 

Affich'Ensemble 
Espace animation 
Avec Mireille, Laura 

 

15:00-16:00 
Jeux de société 
Place du village 

Avec Jérémy, 
Leslie, Maria 

 

15:00-16:00 
Groupe Jass 

Place du village 
Avec Laurent 

 

10:15-11:45 
Atelier couleurs : 

groupe 1 
Espace animation 

Avec Céliane Romy, 
Zahra 

 

10:30-11:30 
Gymnastique 

douce 
Place du village 

Avec Leslie, Laura 
 

14:00-17:00 
Sortie achat 

résidants 
Centre commercial 

de Thônex 
Avec Maria, Leslie 

 

15:00-17:00 
Film dramatique 

« Amour »  
En chambre 

 

18:00-21:00 
Soirée à thème 
« Une évasion  

en Islande » par 
Arnaud de Kaenel 
Salle polyvalente 

Avec Laurent, 
Jérémy, Diana, 

Arnaud 
 

10:30-11:30 
Ecoute musicale 

« variété » 
Espace animation 
Avec Mireille, Leslie 

 

10:30-11:30 
Promenons-nous! 
avec le centre de 

jour de  
Clair Bois-Gradelle 

La Gradelle 
Avec Diana, Arnaud, 

Jérémy 
 

15:00-15:45 
Rencontre 

intergénérationnelle 
« Atelier floral » 

organisée par EMS   
Salle polyvalente  

Avec Jérémy, Laurent, 
Arnaud, Samuel 

 

15:00-16:00 
Café philo  

avec l'association 
ProPhilo 

Espace animation 
Avec Leslie 

 

10:30-11:30 
Dessinons-ensemble  

Espace animation 
Avec Maria, Leslie 

 

10:30-11:30 
Promenons-nous 

(Secteur 3)  
La gradelle 

Avec Mireille, Diana, Zahra 
 

12:00-14:30 
Sortie restaurant « Le 

Gruyérien » (Secteur 1) 
Chêne Bougerie 

Avec Arnaud, Mireille, Diana  
 

14:00-17:00 
Jeux en bois 

Place du village 
 

15:00-17:00 
Documentaire 

« Turquie » 
En chambre 

 

15:00-15:30 
« Le concert  

du cœur » organisé par 
Clair Bois-Gradelle 

Salle polyvalente  
Avec Mireille, Diana 

 

16:00-16:30 
« Le concert du cœur » 

Salle polyvalente  
Avec Mireille, Diana 

 

10:30-11:30 
Gymnastique 

rythmique avec 
Yumiko Hiroi 

Place du village 
Avec Diana, Maria  

 

11:45-13:30 
Repas rencontre 

Rôtisserie :  
« Ribs de porc 
caramélisés» 

(Secteur 2) 
Le Trait D'Union 

Avec Maria, Leslie 
 

15:30-16:30 
Ambiance 

musicale avec 
Juliette 

Dournand  
au piano 

Place du village 
Avec Maria, Leslie 

 

17:00-21:30 
Rencontre avec  
la « Maison de 

Quartier » autour 
d'un repas 

Thônex 
Avec Arnaud, 
Laura, Zahra 

 

12:00-13:45 
A table ! 

 (Secteur 2)  
Le Trait 
D'Union 

Avec Mireille, 
Zahra 

 

15:00-16:00 
Concert 

 avec  
Lili Roche  
Place du 
village 

Avec Mireille, 
Zahra 

 

10:30-12:00 
Rencontre 

 « Pas à pattes 
avec Jengo  

& Alto » 
Etages  

 

Avec Mireille, 
Zahra 

 

15:00-17:00 
Rencontre  

« Pas à pattes 
avec Jengo  

& Alto » 
Etages  

 

Avec Mireille, 
Zahra 

 

 
Sorties sur inscription Bienvenue à tous Activités sur inscription Groupe régulier Légende :  

 
En direct chaine 79  


