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Menu du lundi 09 mars au dimanche 15 mars 2026

MIDI

Potage Jeannette
Poulet tikka massala
Riz long grain
Etuvée de courgettes
Salade verte
Pot de creme vanille

| Lundi | SOIR
09 Potage
Tarte aux brocolis et Grana padano
~ collation Jambon cru

MIDI

Salade verte
Plateau de fromages
Fromage blanc au miel

Creme de courge

Filet de daurade, sauce au porto

Rostis galette @
Endives braisées
Salade verte
Gateau roulé framboise

| MIDI

Potage florentin

Langue de beoeuf, sauce tomatée aux cornichons

Pommes de terre vapeur
Romanesco
Salade verte

Tarte au citron vert

|  Mardi | SOIR
10 Potage
(Eufs durs fagon meurette
Mijoté de lentilles
Plateau de fromages
Yaourt aux fruits
| Mercredi | SOIR
11 Potage
Cannelloni di carne @
- collation Epinards

MIDI

Grana padano rapé
Plateau de fromages
Banane

| Jeudi |

Potage St Germain

Cevapicici, sauce yaourt a la menthe
Ecrasé de pommes de terre

Poivrons grillés
Salade verte

Moelleux au chocolat, creme anglaise

SOIR

12

| MIDI

Potage
Croque-monsieur
Haricots verts
Plateau de fromages
Yaourt

|  Vendredi |

Créme de champignons

Pavé d'omble, sauce a l'oseille

Tagliatelles
Fondue de poireaux
Salade verte
Tarte aux pommes

SOIR

13

Potage
Risotto d'orge aux petits pois
lardons et mascarpone
Salade verte
Plateau de fromages
Compotée de fruits

MIDI | Samedi | SOIR

Potage d'Oria 14 Potage
Blanquette de veau Quenelle de volaille@

Blé aux herbes Riz aux petits légumes
Béatons de carottes Salade verte

Salade verte Plateau de fromages

Mousse griottes et crumble pistache Pot de glace @
| MIDI | Dimanche | SOIR

Velouté de fenouil 15 Potage

Ro6ti de dinde, jus aux tomates séchées

Polenta crémeuse
Jardinet de légumes
Salade verte
Entremet au café @

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation"Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes, fonds de

tarte
@: non labelisé Fait maison

Café complet:

Mousse de foie et trio de charcuterie
Salade verte et crudités
Plateau de fromages
Yaourt



