Menu du lundi 13 avril au dimanche 19 avril 2026

Restaurant Le trait d'Union

MIDI

Potage Jeannette
Emincé de porc Vallée d'Auge
Pommes de terre rissolées
Confit de pommes de I'arbre
Salade verte
Pot de creme vanille

Velouté de tomate
Filet d'espadon, sauce gremolata
Tagliatelles
Compotée de fenouil
Salade verte
Flan pétissier a la noix de coco

Velouté de pois cassés
Viennoise de dinde @
Risotto a la milanaise

Brocolis
Salade verte
Mousse au chocolat

Potage dubarry
Poulet roti
Potatoes au thym
Etuvée de courgettes
Salade verte
Mousse poire, crumble et coulis

Potage portuguais
Filet de flétan, sauce curry
Riz complet
Confit de poireaux
Salade verte
Panna cotta au café

Créme de courgettes

Brochette de chipolatas de veau au lard

Salade de lentilles
Carottes glacées
Salade verte
Riz au lait, coulis de fruits

Paques
Potage Crécy
Rago(t de veau aux olives
Semoule aux herbes
Romanesco
Salade verte
Entremet cassis chocolat @

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

SOIR

Potage
Accras de morue @, sauce aigre douce
Caponata d'aubergines
Salade verte
Plateau de fromages
Salade d'ananas

Potage
Croissant au jambon
Haricots verts
Salade verte
Plateau de fromages
Fromage blanc

Potage
Terrine de poisson, mayonnaise maison
Taboulé aux petits légumes
Salade verte
Plateau de fromages
Compote de fruits

Potage
CroQte aux fromages
Jardinet de légumes
Salade verte
Plateau de fromages
Séré au coulis de fruits

Potage
Penne a la carbonara
Salade verte
Plateau de fromages
Banane

Potage
Gratin d'asperges vertes au Grana
Pommes de terre vapeur
Salade verte
Plateau de fromages
Macédoine de fruits @

Potage
Beignets de cabillaud @, sauce cocktail
Tomates, carottes rapées et concombre
Salade verte
Plateau de fromages
Yaourt

De plus tous les jours

(sauf jours d'animations)

CEufs cocotte aux asperges et parmesan

Féculent du jour ou pommes frites
* %k

Ailes de poulet en marinade barbecue

Salade de choux rouge et pommes frites
k%

Filet de truite en papillote, sauce grenobloise
Coeur de laitue a la plancha
Pommes de terre écrasées a la ciboulette

Animations de la semaine :

sk ok

Vendredi - La Rétisserie: Gigot d’agneau, jus aux tomates séchées
Pommes grenailles réties au thym et salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



