
MIDI SOIR

Velouté de pois cassés Potage
Joue de bœuf confite Tarte au thon et légumes

Pommes de terre rôties au thym Semoule de blé
Rosettes de choux-fleurs Salade verte

Salade verte Plateau de fromages
Crème catalane Fromage blanc

Potage Portugais Potage
Pavé de saumon, sauce thaï Tartiflette des montagnes

Riz sauvage Salade verte
Chop suey Plateau de fromages

Salade verte Salade de kiwi
Tarte rhubarbe meringuée

Crème de fenouil Potage
Suprême de poulet, sauce grand-mère Nems de légumes Ø

Cœur de blé Riz collant
Endive braisée Salade verte
Salade verte Plateau de fromages

Crumble façon strudel Macédoine de fruits Ø

Crème de céleri Potage
Saucisson, sauce moutarde Lasagne à la Bolognaise
Purée de pommes de terre Salade verte

Brocolis Plateau de fromages
Salade verte Séré au miel
Ile flottante

Potage parmentier Potage
Crevettes sautées à la provençale Cervelas rôti, sauce tartare

Boulgour aux herbes Poêlée de pommes de terre
Haricots verts aux légumes 
Salade verte Plateau de fromages

Tarte aux deux chocolats Compote de fruits

Potage jeannette Potage
Boulette d'agneau Crêpes Ø ricotta et épinards gratinées
Polenta crémeuse à la sauce tomate

Ratatouille Salade verte
Salade verte Plateau de fromages

Tiramisu framboises Pot de sorbet Ø

Pâques

Crème d'asperges Potage
Epaule de veau confite, jus au thym Gratin de courgettes au fromage

Lentilles du puy riz complet
Jardinet de légumes Salade verte

Salade verte Plateau de fromages
Cheesecake, coulis de fruits Ø Yaourt 

(sauf jours d'animations)

***

Mardi

Menu du lundi 20 avril au dimanche 26 avril 2026

 Restaurant Le trait d'Union

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche 

Lundi

De plus tous les jours 

***

Vendredi - La Rôtisserie: Filet de boeuf, sauce béarnaise
Pommes de terre grenailles confites et salade verte

Brochette de crevettes à la plancha
***

Riz aux patates douces, ananas et coriandre fraîche
Lait de coco au curry

Animations de la semaine :

Focaccia Ø de légumes grillés, pomodorini
Stracciatella di burrata, roquette et parmesan

Araignée de veau, sauce bordelaise
Légumes du jour et pommes frites

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

Ø: non labelisé Fait maison


