
 
                  Semaine du 13 au 19 Juillet 2026 

 

Secteur 2 : 4 - 5 - 6 A 
 

Secteur 1 : 1 - 2 - 3 A 

Secteur 3 : 1 - 2 - 3 B 
 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19 
 

10:30-11:30 
Café rencontre 
Espace animation 

Avec Leslie, Jérémy 

 

15:30-16:30 
Promenons-nous 

(Secteur 3) 
La Gradelle 

Avec Mireille, Leslie 

 

10:15-11:45 
Atelier couleurs : 

groupe 2 
Espace animation 

Avec Céliane Romy, 
Laura 

 

10:30-11:30 
Gymnastique 

douce 
Place du village 
Avec Verona, 

Arnaud 

 

15:00-17:00 
Film  

« Blanche neige » 
En chambre 

 

15:30-16:30 

Dictée des 
résidants  

Espace animation 
Avec Mireille, 

Verona 

 

10:30-11:30 

Ecoute musicale 
« classique » 

Salle polyvalente 
Avec Lara, Mireille 

 

10:30-12:00 
Venez tricot-thé 

avec Gaby  
Place du village 

Avec Laura 

 

10:30-11:30 
Rendez-vous des 

promeneurs 
(Secteur 3) 
La voie verte 
Avec Verona, 

Gwenola, Arnaud 
 

15:30-16:30 
Venez savourez 
nos glaces en 

musique 
 (Secteur 2)  

Place du village 
Avec Verona, Laura 

 

10:30-11:30 

Remue-méninges 
Espace animation 

Avec Gwenola, 
Arnaud 

 

10:30-16:00 

Sortie Tricot-thé à 
Wicked-wool 
Veigy-Foncenex 

Avec Verona, Laura, 
Leslie 

 

15:00-16:30 
Jeux en bois 
Place du village 

 

15:00-17:00 
Documentaire 

« Japon » 
En chambre 

 

15:30-16:30 
Jeux de société 
Place du village 
Avec Gwenola, 

Arnaud 
 

10:30-11:30 
Gymnastique 

tonique 
Place du village 
Avec Jérémy, 

Gwenola 
 

10:30-11:30 
Créons une 

affich’ensemble  
Espace animation 

Avec Mireille, Laura 
 

11:45-13:30 
Repas rencontre 

Rôtisserie 
(Secteur 2) : 

« Souris d'agneau 
caramélisée »  
Le Trait D'Union 

Avec Verona, 
Gwenola 

 

15:30-16:30 
Ambiance 
musicale 

 avec Bruno 
Ruph  

Place du village 
Avec Jérémy, 

Mireille, Verona, 
Gwenola, Laura 

 

11:00-12:00 
Atelier danse 
avec Monica  
Place du village 

Avec Jérémy, Lara, 
Leslie 

 

15:00-16:00 
Karaoké 

« Chantons 
ensemble » 

Espace animation 
Avec Jérémy, Lara, 

Leslie 

 

11:30-14:30 

Sortie restaurant 
« Dolce & 
Salato » 

 (Secteur 1) 
Chêne Bougerie  

Avec Jérémy, Lara, 
Leslie 

 

 

 Sorties sur inscription Bienvenue à tous Activités sur inscription Groupe régulier Légende :  
 

En direct chaine 79  


