Menu du lundi 17 aodt au dimanche 23 aolit 2026

Restaurant Le trait d'Union

MIDI SOIR

Lundi
Potage jeannette Potage
Boulettes d'agneau marengo Risotto au citron
Spaetzle Brocolis et Grana Padano
Jardinet de légumes Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Mousse au chocolat au lait Compote de fruits
Mardi
Créme de tomate Potage
Steak haché de boeuf, sauce aux poivres CEufs @ aux champignons, sauce mornay
Spaghetti a I'huile d'olive Riz long grain
Epinards a la creme Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Ananas au basilic Salade de fruits
Mercredi
Velouté de pois Potage
Blanquette de poissons a |'estragon Tarte aux tomates
Blé aux herbes et fromage de chevre
Etuvée de carottes Salade de lentilles du Puy
Salade verte Salade verte
Panna cotta au café Plateau de fromages
Jeudi
Velouté d'asperges Potage
Nuggets de poulet @, aioli libanais Jambon blanc
Semoule de blé a la tomate Gratin de bettes
Courgettes grillées Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Salade d'oranges a la vanille Semoule au caramel
Vendredi
Potage Dubarry Potage
Coeur de lieu noir en crolte d'amande Saucisse de volaille
Riz pilaw Taboulé aux herbes fraiches
Haricots verts Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Prunes au sirop Cubes de melon a la menthe
Samedi
Potage Florentin Potage
Moelleux de haut de cuisse forestier Feuilleté viande
Spirettes épeautre Purée de pois
Romanesco Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Sorbet abricot du Valais Macédoine de fruits @
Dimanche
Potage darblay Potage
Rago(t de lapin a la moutarde Cannelloni @ della nonna gratinés
Pommes de terre vapeur Jambon blanc
Etuvée de poireaux Salade verte
Salade verte Plateau de fromages
Entremet a la framboise @ Yaourt aux fruits

De plus tous les jours
(sauf jours d'animations)

Tortiglioni, compotée de tomates cerises
Burrata, éclats de pistaches
* %k
Vitello tonnato, capres et tomates cerises
Pommes frites et salade verte
k%
Poulpe grillé, sauce chimichurri
Ecrasée de pommes de terre a I'huile d'olive
Poivrons rotis

Animations de la semaine :

Jeudi - Paélla : Gaspacho andalou

Paélla valencienne
% %k

Vendredi - La Rétisserie: Carré d'agneau au romarin
Pommes de terre confites a |'ail, salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



