Menu du lundi 09 novembre au dimanche 15 novembre 2026

Restaurant Le trait d'Union

MIDI
Lundi

Potage Jeannette
Rago(t de veau aux olives
Ecrasé de pommes de terre
Haricots verts légérement aillés
Salade verte
Pot de créme vanille

Mardi

Velouté de tomate
Filet de flétan, sauce au curry
Boulgour fagon risotto au citron
Cubes de courge réties
Salade verte
Tarte fine aux pommes

Mercredi
Velouté de céleri
Viennoise de dinde @
Potatoes au thym
Poélée de courgettes
Salade verte
Tiramisu

Jeudi

Potage Crécy
Cevapcici, sauce yaourt a la menthe
Riz Djuvec
Jardinet de légumes
Salade verte
Tarte a la cannelle

Vendredi

Potage portuguais
Filet de loup, sauce gremolata
Tagliatelles vertes
Salsifis aux amandes
Salade verte
Moelleux au chocolat, créeme anglaise

Samedi
Créme de courge
Brochette de chipolatas de veau au lard
Spatzli poélés
Chou rouge braisé
Salade verte
Riz au lait, coulis de fruits

Dimanche
Créme Dubarry
Haut de cuisse a la genevoise
Gratin de pommes de terre au vacherin
Etuvée de poireaux
Salade verte
Entremet Belle-Héléne @

SOIR

Potage
Accras de morue @, sauce aigre douce
Brocolis
Salade verte
Plateau de fromages
Salade d'ananas

Potage
Penne a la carbonara
Salade verte
Plateau de fromages
Fromage blanc

Potage
Feuilleté aux champignons
Blé aux petits [égumes
Salade verte
Plateau de fromages
Compote de fruits

Potage
Tarte aux poireaux et Gruyéere
Salade de pommes de terre tiede
Salade verte
Plateau de fromages
Yaourt aux fruits

Potage
Croissant au jambon
Salade d'endives, pommes et noix
Salade verte
Plateau de fromages
Banane

Potage
Gratin de cardons au fromage
Riz pilaf
Salade verte
Plateau de fromages
Macédoine de fruits @

Potage
Beignet de cabillaud @, sauce cocktail
Poélée de Chou-fleur et orge perlée au persil
Salade verte
Plateau de fromages
Yaourt

De plus tous les jours
(sauf jours d'animations)

Crumble a la noisette de légumes d’antan, crémeux de chévre
Salade verte a la vinaigrette de pomme
* k%
Emincé cerf minute, sauce grand veneur
Pommes frites et Iégumes du jour
%k ¥
Pavé d'espadon mariné au teriyaki et gingembre
Ramen de nouilles aux légumes

Animations de la semaine :

Mercredi - Saint Martin :
Fromage de téte et cornichons
Boudin noir, compotée de pomme et rosti galettes

Vermicelles, meringue et creme
* Kk

Vendredi - La Rotisserie: Ribs de porc marinés
Potatoes au thym et salade verte

A noter que les produits listés suivant ne sont pas inclus dans la labelisation "Fait maison": fonds, bouillons industriels et vinaigrettes

@: non labelisé Fait maison



